
10
trucs que

tu peux faire

CONTRE
l’extrême-droite

Voter systématiquement
Municipales, départementales,
législatives, européennes…
l’extrême droite progresse
surtout quand l’abstention est
élevée. Faire voter son entourage
(sans pression) est probablement
le levier le plus puissant.

S’investir dans la vie municipale
Conseils de quartier, conseils citoyens, réunions
publiques : ce sont des lieux où se construisent les
politiques locales. Plus on y agit dans l’intérêt général,
moins l’extrême-droite a de prise sur les mécontents.

Soutenir et éduquer
aux médias

Soutenir les médias
indépendants et sérieux
en s’abonnant, en faisant
un don ou juste en
partageant leurs articles ;
et apprendre à ses
proches à repérer les intox
de l’extrême-droite.

Veiller et s’opposer
aux intervenants

En tant que parent,
bénévole, élu, on peut
refuser que des structures
invitent des groupes et
personnalités d’extrême-
droite, et proposer des
intervenants alternatifs.

Rejoindre asso / syndicat
Rejoindre une association locale
qui défend les droits humains
(LDH, SOS Racisme, MRAP, Licra...)
ou des collectifs locaux de soutien
aux exilés, aux minorités, etc.
Militer syndicalement sur les lieux
de travail afin d’améliorer les
conditions de travail (moins de
mécontents, toujours) et
d’engager la discussion voire la
formation sur l’extrême-droite.

Savoir lutter sur les réseaux sociaux
Soit en connaissant mieux les algorithmes qui privilégient les
publications très commentées (donc éviter de commenter celles
de l’ED et au contraire, repartager et commenter ceux qui luttent
contre elle), soit en créant soi-même des contenus positifs et
factuels contre l’extrême-droite et inviter à les partager !

Propager une
culture humaniste

Proposer que votre asso,
entreprise, maison de
quartier, école invite des
spécialistes pour parler
discriminations et droits.

Faire campagne

Tracter, coller des
affiches autorisées, faire
du porte-à-porte, aider à
la logistique, faire ce
qu’on peut pour soutenir
des candidats·es anti
extrême-droite.

Discuter, toujours

Animer des espaces de
discussion bienveillants
avec sa famille, ses amis,
ses collègues : travailler
sur les peurs et préjugés
avec des faits objectifs,
des témoignages, etc.

Savoir débattre

A travers vos échanges,
repérer les faiblesses dans
vos discours, le mot qui ne
passe pas, le chiffre-clé ou
la citation qui vous a
manqué, améliorez-vous
au fil du temps pour
convaincre plus et mieux.

Prendre soin
Attention au burn-out
militant, ménagez-vous,
faites à plusieurs et
motivez-vous les uns les
autres, écoutez-vous !


